KARTA ZGLOSZENIA UDZIALU w
X MIEDZYNARODOWYM INTERDYSCYPLINARNYM KONGRESIE NAUKOWYM
nt.
PRZEWLEKLE ZESPOLY BOLOWE NARZADU RUCHU U MEODZIEZY
I MEODYCH DOROSLYCH
19-20 listopad 2010 r., Warszawa (Hotel GROMADA, ul. 17 stycznia 32)
(uwaga: prosimy wypeinic¢ czytelnie, DRUKOWANYMI LITERAMI)
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OPLATY wpisowe
Cztonkowie PTF, PTOiTr 1 PTReh:
e 350 zt —do 31.05.2010r. O
e 420 zt —0d 01.06.2010r. O
Pozostali uczestnicy:
* 380 zt —do 30.05.2010r. O
e 450 zt —0d 01.06.2010r. O
e Emeryci/Studenci — 150 zt O (uwaga: oplata 150 zt nie obejmuje obiadu)
* Bankiet/Spotkanie Kolezenskie —-165zt O

WSZYSTKIE oplaty nalezy dokonywa¢ na konto:

Komitet Organizacyjny Kongresu, ul. Al. St. Zjednoczonych 72/176, wejscie E, 04-036 Warszawa
Konto: 12 1560 0013 2447 1933 3801 0002

— z dopiskiem KONGRES

KARTE UCZESTNICTWA wraz z kopia wszystkich dokonanych optat nalezy przesta¢ faxem lub poczta
na adres Komitetu Organizacyjnego lub skorzysta¢ z drogi elektronicznej (formularz zgloszenia
w formacie ,,doc” do pobrania ze strony internetowe;j).

04-036 Warszawa, Al. Standw Zjednoczonych 72/176, wejscie E

tel./fax: (22) 834 67 72, tel. 405 42 72, e-mail: kongresy@medsport.pl

strona: www.medsport.pl
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PRZEWLEKLE ZESPOLY BOLOWE
NARZADU RUCHU U MLODZIEZY
IMLODYCH DOROSLYCH

Warszawa, 19-20 listopada 2010 r.
(Hotel GROMADA, ul. 17 syenia 32)

PATRONAT NAUKOWY  « DEKADA KOSCI I STAWOW WHO (2000-2010)
+ POLSKIE TOWARZYSTWO FIZJOTERAPII
+ POLSKIE TOWARZYSTWO ORTOPEDYCZNE I TRAUMATOLOGICZNE
« POLSKIE TOWARZYSTWO REHABILITACIJI

PATRONAT MEDIALNY

-ORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA REHABILITACJA” (6 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)
»FIZJOTERAPIA POLSKA” (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)

~ACTA NEUROPSYCHOLOGICA” (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)

-MEDYCYNA SPORTOWA” — (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)

ORGANIZATORZY

* FUNDACJA EDUKACJI MEDYCZNEJ, PROMOCIJI ZDROWIA, SZTUKI I KULTURY ,,ARS MEDICA”

* REDAKCJA CZASOPISMA ,,ORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA REHABILITACJA”

* KATEDRA I KLINIKA ORTOPEDII I TRAUMATOLOGII NARZADU RUCHU, WARSZAWSKI
UNIWERSYTET MEDYCZNY

* KATEDRA I KLINIKA REHABILITACJI AKADEMII MEDYCZNEJ W WARSZAWIE

* WYZSZA SZKOLA FIZJOTERAPII WE WROCLAWIU

* ZAKLAD REHABILITACJI ODDZIALU FIZJOTERAPII Il WYDZIALU LEKARSKIEGO, WARSZAWSKI
UNIWERSYTET MEDYCZNY

PRZEWODNICZACY RADY NAUKOWEJ — Prof. dr hab. med. Andrzej Gérecki
V-CE PRZEWODNICZACY RADY NAUKOWEJ — Dr hab. med. Jarostaw Czubak, prof. nadzw.,
— Dr hab. med. Andrzej Nowakowski, prof. nadzw.

KOMITET ORGANIZACYJNY KONGRESU

Przewodniczqcy: dr n. med. Wiestaw Tomaszewski

V-ce Przewodniczqcy: prof. dr hab. med. Andrzej Gorecki, dr n. med. Dariusz Biatoszewski
04-036 Warszawa, Al. Stanow Zjednoczonych 72/176, wejscie E

Tel./fax: (0 22) 834 67 72, Tel. 405 42 72, Tel. kom. 0 601-22-78-99, e-mail: kongresy@medsport.pl,
nauka@medsport.pl, www.medsport.pl



PROGRAM RAMOWY

19 listopada 2010 r.
9.30 - 9.45

9.45 - 10.00
10.00 - 10.30

10.30 - 13.00

10.30 - 10.50
10.50 - 11.10
11.10 - 11.20
11.20 - 11.40
11.40 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.30

13.30 - 15.40

13.30 - 13.50
13.50 - 14.10
14.10 - 14.30

14.30 - 14.50
14.50 - 15.10

15.10 - 15.40
15.40 - 16.45

16.45 - 18.30

20.00

20 listopada 2010 r.
9.30 - 12.20

9.30 - 10.00

10.00 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10 - 11.30

11.30 - 11.50

11.50 - 12.20
12.20 - 12.40

(szczegOtowy Program Naukowy - w tym nazwiska wyktadowcow, jak rowniez
tematyka warsztatow zostana podane 01 kwietnia br.)

(pigtek)

Powitanie Gosci i Otwarcie Kongresu
Podsumowanie historii IX Kongresow Interdyscyplinarnych
Wreczenie nagréd w Konkursie OTR ,,Praca Roku - Edycja 2009

SESJA1 - Przewlekte zespoty bolowe kregostupa u mtodziezy
i mtodych dorostych

Diagnostyka funkcjonalna przewlektych zespotéw bolowych kregostupa u miodziezy
i mtodych dorostych

Przewlekle zespotly przeciazeniowe kregostupa u mtodziezy i mtodych dorostych
Wady postawy a przewlekte zespoty bolowe kregostupa

Choroba Scheuermanna a przewlekle zespoty bolowe kregostupa u mtodziezy

i mtodych dorostych

Migjsce i rola rehabilitacji w leczeniu przewleklych zespotéw bolowych kregostupa
u mtodziezy i mtodych dorostych

Dyskusja

Przerwa kawowa. Prezentacje autorskie doniesien Sesji Tematow Wolnych przy
plakatach

SESJA II - Przewlekte zespoly bolowe stawow kolanowych
u mtodziezy i mtodych dorostych

Postepy w diagnostyce obrazowej chrzastki stawowej stawu kolanowego

Wady wrodzone i rozwojowe stawu kolanowego a jego przewlekle zespoly bolowe
Leczenie chondropatii stawu kolanowego u mtodziezy i mtodych dorostych

- wspolczesny algorytm postgpowania

Biochirurgia w leczeniu operacyjnym chondropatii stawu kolanowego

Migjsce i rola rehabilitacji w leczeniu przewlektych zespotow bolowych stawu
kolanowego u mtodziezy i mtodych dorostych

Dyskusja

Przerwa obiadowa i czas na zapoznanie si¢ z prezentowanymi plakatami

SESJA III - SESJA PLAKATOWA - Tematy wolne
Spotkanie towarzyskie - Bankiet Jubileuszowy

(sobota)

SESJA 1V - Przewlekte zespoly bolowe stawow biodrowych

Epidemiologia i symptomatologia przewlektych zespotéw bolowych stawow
biodrowych u mtodziezy i mtodych dorostych — aktualny stan wiedzy

Postepy w diagnostyce obrazowej stawu biodrowego u mtodziezy i mtodych dorostych
Wady wrodzone i rozwojowe stawu biodrowego a jego przewlekte zespoty bolowe
Rola i miejsce leczenia operacyjnego przewlektych zespotow bolowych stawu
biodrowego u mtodziezy i mtodych dorostych

Migjsce i rola rehabilitacji w leczeniu przewlektych zespotow bolowych stawu
biodrowego u miodziezy i mtodych dorostych

Dyskusja

Wreczenie nagrod Laureatom Sesji Plakatowej

12.40 - 13.15 Przerwa kawowa

13.15-15.00 SESJA'V - Przewlekle zespoty bolowe w sporcie

13.15-13.35 Zespoly przeciazeniowe kregostupa

13.35-13.55 Zespoly przeciazeniowe konczyny gornej

13.55 - 14.15 Zespoly przeciazeniowe konczyny dolnej

14.15 - 14.35 Algorytm postgpowania rehabilitacyjnego w przewlektych entezopatiach
przeciazeniowych

14.35 -15.00 Dyskusja

15.00- 16.00 Obrady Okraglego Stohu: ,,Przewlekte zespoty bolowe narzadu ruchu u mtodziezy
i miodych dorostych- istotny problem interdyscyplinarny”- cztonkowie Rady
Naukowej Kongresu, Wyktadowcy i zaproszeni Goscie

16.00-16.15 Podsumowanie Kongresu i zamknigcie obrad

17.00 WARSZTATY

ISTOTNE INFORMACJE

Kongres zostanie przeprowadzony w oparciu o ukierunkowane tematycznie referaty ,,na zaproszenie”.
Zachegcamy uczestnikow do prezentacji prac w Sesji Plakatowej (tematy wolne). Wszystkie zakwalifi-
kowane przez Komitet Naukowy i zaprezentowane prace zostana opublikowane w wysokopunktowa-
nych czasopismach naukowych: Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja (6 pkt Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego), Fizjoterapia Polska (4 pkt Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) lub
Medycyna Sportowa (4 pkt Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego) — po przygotowaniu materia-
hu do publikacji zgodnie z Regulaminem Wydawniczym i spetnieniu ew. wymagan recenzentow.

Za udziat w Kongresie przewidziane sa punkty edukacyjne zgodnie z wytycznymi OIL w Warszawie,
a takze punkty CME-ORTOPEDIA dla kazdego uczestnika.

Kongres odbedzie si¢ w hotelu GROMADA Warszawa Airport, ul. 17 Stycznia 32, 02-148 Warszawa.
Uwaga: zakwaterowanie i wyzywienie Uczestnicy realizuja we wlasnym zakresie

OPLATY WPISOWE
Czionkowie PTF, PTOiTr i PTReh:
* 350 zt — do 31.05.2010 r.
Pozostali uczestnicy:

* 380 zt —do 31.05.2010 1. *450 zt — 0d 01.06.2010 r.

* Emeryci/Studenci — 150 zt (uwaga: optata 150 zt nie obejmuje obiadu)
* Bankiet/Spotkanie Kolezenskie — 165 zt

* 420 zt — od 01.06.2010 1.

WSZYSTKIE optaty nalezy dokonywa¢ na konto:
Fundacja ARS MEDICA ul. Jagiellonska 1/17, 03-721 Warszawa
Konto: 12 1560 0013 2447 1933 3801 0002 — z dopiskiem KONGRES

W ramach optaty wpisowej Uczestnikom przystuguje:

* udziat w obradach (uwaga: wstep wylacznie na podstawie identyfikatora);
« teczka z materiatami konferencyjnymi;

* CERTYFIKAT uczestnictwa;

* bezplatne ,,przerwy kawowe”;

* lunch w pierwszym dniu obrad.

Kongres odbgdzie si¢ w hotelu GROMADA Warszawa Airport,
ul. 17 Stycznia 32, 02-148 Warszawa.
Uwaga: zakwaterowanie i wyzywienie Uczestnicy realizuja we wlasnym zakresie



