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LECZENIE OBRAZEN REKI

Liczne dyskusje w czasie konferencji, zjazdow i sympozjow naukowych pokazuja jak powazny jest to
problem. Trudnosci w leczeniu obrazen rgki i jej usprawnianiu pooperacyjnym oraz liczne rozmowy
z czlonkami Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki oraz Sekcji Chirurgii Reki PTOiTr sktonity nas do
sesyjnego ujecia tego niezwykle waznego 1 aktualnego tematu.

W zeszycie ukaza si¢ tradycyjnie artykuly przygotowane przez zaproszonych ekspertow oraz oryginalne
doniesienia kliniczne z krajowych osrodkoéw ortopedycznych. Oczekujemy zwlaszcza prac badajacych nowe
kierunki i metody majace zastosowanie w diagnostyce, leczeniu i rehabilitacji obrazen re¢ki rozumianej jako
obwodowa czg$¢ konczyny gornej. Preferowane beda prace obejmujace nizej podana tematyke:

—

. Leczenie ztaman i ubytkow kostnych w obrebie reki;

Postgpowanie w leczeniu ran i ubytkoéw tkanek migkkich w obrebie reki;

Obrazenia wielotkankowe rgki, w tym: leczenie zaro6wno ostrych jak i zastarzatych uszkodzen
sciggien i nerwow;

4. Rekonstrukcje funkcji chwytnej reki;

5. Postgpowanie mikrochirurgiczne — replantacje, transplantacje;

6. Usprawnianie reki pourazowe;.

Podczas pisania doniesien prosimy zawsze uwzglgdnia¢ ponizsze zalecenia:

@

« prosimy o stosowanie ogdlnie uznawanych podziatow typow/stadiow obrazen/ schorzen, np. podziat
ztaman wg AO;

+ kazdorazowe zastosowanie podzialow innych niz ogolnie uznawane, specyficznych dla danego
problemu klinicznego, wymaga przedstawienia petnego takiego podziatu wraz z uzasadnieniem jego
zastosowania;

+ stosowane w tekscie skroty musza by¢ rozszyfrowane w jezyku oryginalnym zastosowanego skrotu,
a jesli skrot jest obcojezyczny, wyjasnione w jezyku polskim;

« zakres ruchéw stawdéw podawaé nalezy w stopniach mierzonych od pozycji neutralnej i/lub jako
porownanie ze strona zdrowa lub w % zakresu ruchdw po stronie zdrowe;j;

« nalezy stosowac ogdlnie przyjete skale obicktywnej (najczesciej specyficznej dla danego problemu)

i subiektywnej oceny wynikoéw leczenia np. ocena regeneracji nerwow

wg Medical Research Cuncil dla regeneracji czucia (M0-M5) i ruchu (S0-S4) oraz Functional
Sensory Recovery Score. Ocena funkcji reki prosimy opieraé o system system stosowany przez
International Federation of Societies for Surgery of the Hand (IFSSH);

« ocena wynikow jako ,dobry, zly” itp. jest dopuszczalna jedynie w przypadku uprzedniego
zdefiniowania kryteridw oceny w przyjetej skali.
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